
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPIONATI ITALIANI SANDA 
PALAROMA 

VIA SETTIMO TORINESE – MONTESILVANO (PE) 

24-25 MAGGIO 2025 

 

 



Articolo 1 – Discipline e Classi d’età  

1. Ai Campionati Italiani di Sanda sono ammesse le specialità di seguito riportate: 
a. Sanda; 

2. Le specialità di cui al precedente comma 1, vengono suddivise secondo le seguenti classi di 
età: 
a. Senior:  atleti nati dal 1° gennaio 1985 al 31 dicembre 2006; 
b. Under 23: atleti nati dal 1° gennaio 2002 al 31 dicembre 2006; 
c. Junior:  atleti nati dal 1° gennaio 2007 al 31 dicembre 2009; 
d. Cadetti:  atleti nati dal 1° gennaio 2010 al 31 dicembre 2012; 

3. Le specialità di cui alla lettera a) del precedente comma 1, vengono suddivise secondo le 
classi di peso e di sesso di seguito riportate: 
 
a. Sanda Senior 

i. Maschile: 48 Kg; 52 Kg; 56 Kg; 60 Kg; 65 Kg; 70 Kg; 75 Kg; 80 Kg; 85 Kg; 90 Kg; 
100 Kg; + 100 Kg.  

ii. Femminile: 48 Kg; 52 Kg; 56 Kg; 60 Kg; 65 Kg; 70 Kg; 75 Kg; 80 Kg. 
b. Sanda Under 23 

i. Maschile: 48 Kg; 52 Kg; 56 Kg; 60 Kg; 65 Kg; 70 Kg; 75 Kg; 80 Kg; 85 Kg; 90 Kg; 
100 Kg; + 100 Kg.  

c. Sanda Junior 
i. Maschile: 48 Kg; 52 Kg; 56 Kg; 60 Kg; 65 Kg; 70 Kg; 75 Kg; 80 Kg; 85 Kg; 90 Kg.  

ii. Femminile: 48 Kg; 52 Kg; 56 Kg; 60 Kg; 65 Kg; 70 Kg; 75 Kg. 
d. Sanda Cadetti 

i. Maschile: 39 Kg; 42 Kg; 45 Kg; 48 Kg; 52 Kg; 56 Kg; 60 Kg; 64 Kg; 68 Kg; 72 Kg.  
ii. Femminile: 39 Kg; 42 Kg; 45 Kg; 48 Kg; 52 Kg; 56 Kg; 60 Kg; 64 Kg; 68 Kg. 

 
4. L’iscrizione alla categoria Under 23 è facoltativa per gli atleti di sesso maschile, nati dal 1 

gennaio 2002 al 31 dicembre 2006, e che non abbiano superato cinque incontri di Sanda 
nelle categorie di peso senior. In caso di categorie con un solo partecipante è facoltà 
dell’atleta trasferirsi nella medesima categoria di peso del Sanda Senior. Tale opzione 
dovrà avvenire entro le operazioni di peso di sabato 2 novembre 2024. All’atto 
dell’iscrizione le Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche di competenza dovranno 
allegare l’attestazione di esperienza dell’atleta. Nel calcolo dell’esperienza vanno 
considerati anche eventuali incontri di combattimento full-contact con KO in altre 
Federazioni Sportive Nazionali o Discipline Sportive Associate.  

5. I vincitori dei titoli italiani nella categoria Under 23 non godranno dei diritti di 
qualificazione per il titolo di atleta di interesse nazionale utile per le convocazioni ai raduni 
delle squadre nazionali.     

Articolo 2 – Quote di iscrizione 

1. Per tutte le categorie di età   50,00 euro; 

Articolo 3 – Iscrizione 

1. Le iscrizioni (modulistica e copia del bonifico) agli eventi di cui all’articolo 1 dovranno pervenire, 
attraverso specifica modulistica online, entro e non oltre il 3 maggio 2025. 

2. Sono ammesse le iscrizioni tardive, pagando un supplemento del 50%, che arrivino 
tassativamente entro e non oltre l’8 maggio 2025.  

3. I versamenti destinati alla sede nazionale devono essere esclusivamente eseguiti a mezzo di 
bonifico bancario al seguente conto corrente:  

FEDERAZIONE ITALIANA WUSHU KUNG FU 

IT50 X030 6912 1171 0000 0009 213 



4. Ai fini della partecipazione e iscrizione ai Campionati Italiani, le Associazioni e Società Sportive 
Dilettantistiche sono fortemente invitate a prendere visione del Regolamento Generale per 
l’Attività Sportiva Federale.  

5. All’atto dell’iscrizione, sarà obbligatorio allegare la copia del certificato medico agonistico.  

Articolo 4 – Requisiti di accesso 

1. Ai Campionati Italiani possono partecipare tutti gli atleti agonisti, di nazionalità italiana e 
non, regolarmente tesserati per la stagione in corso (vedasi il Regolamento Generale per 
l’Attività Sportiva Federale). Gli Atleti dovranno aver superato il test medico agonistico.  

2. La certificazione medica deve essere in corso di validità per tutta la durata della 
competizione come indicato nel vigente Regolamento Sanitario.   

3. Tale certificazione, in copia originale, insieme ad un valido documento di identità, sempre 
in copia originale (passaporto o carta d’identità), deve essere presentata al momento della 
registrazione. La mancata presentazione di tale documentazione o la presentazione di 
certificati medici agonistici non conformi comporterà l'esclusione immediata, senza 
possibilità di reclami e/o ricorsi (non si accetterà nessuna scusante anche se la 
motivazione è relativa alle spese di viaggio sostenute), dell’atleta alla competizione in 
oggetto. I responsabili delle ASA sono pregati di avere particolare sensibilità in merito alle 
problematiche appena trattate essendo queste ultime di notevole importanza sia per la 
salvaguardia dei propri atleti e sia per il corretto svolgimento della competizione. Inoltre, 
si invitano gli stessi a prendere visione della presente circolare in tutte le sue parti. Per 
ulteriori chiarimenti contattare la segreteria generale (segreteria@fiwuk.com).    

Articolo 5 – Controlli, Registrazione e Sorteggi.  

1. Le operazioni di registrazione si effettueranno nella giornata di sabato 24 maggio 2025 
dalle ore 08.00 alle ore 09.30 presso il PalaRoma.   

2. I sorteggi avverranno a seguito delle operazioni di controllo pesi presso il PalaRoma. 
3. Le operazioni di peso saranno rinnovate la mattina di giorno 25 maggio 2025 dalle ore 

08.00 alle ore 09.00, presso il PalaRoma, per tutti gli atleti impegnati negli incontri di 
giorno 25 maggio 2025.  

Articolo 6 – Regolamento.  

1. Gli eventi dei Campionati Italiani saranno regolamentati dal regolamento internazionale 
“IWUF Wushu Sanda Competition Rules & Judging Method 2024”. Per la categoria Under 23 
saranno adottate le limitazioni valide per le categorie giovanili.  

2. Eventuali incontri in categorie con il sistema di Round – Robin (3 atleti) saranno arbitrati 
al meglio dei tre round.  

3. L’inizio delle attività di gara è previsto per le ore 11.00 di sabato 24 maggio 2025.  
4. La conclusione delle attività di gara è prevista per le ore 16.00 di domenica 25 maggio 

2025.  
5. In caso di necessità, le attività di gara potranno prevedere una sessione notturna il sabato 

24 maggio 2025.  
6. Le premiazioni si svolgeranno alla conclusione dei campionati in oggetto.  

Articolo 7 – Premiazioni.  

1. Gli atleti classificati dal I al III posto ai Campionati Italiani saranno premiati con una 
medaglia.  
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